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学校法人中内学園が設置する流通科学大学（神戸市西区、学長：清水信年）人間社会学部は、公益社団

法人日本心理学会との共催により、2026年 9月 19日（土）に「高校生のための心理学講座：日常生活

に活きる心理学」を本学キャンパスで開催します。参加無料、定員 200名。同日開催のオープンキャン

パスとあわせて、高校生が大学での学びに触れる機会を提供します。 

 

 

１．本講座のポイント 

（1）国内最大の心理学の学会・日本心理学会との共催 

「高校生のための心理学講座」は、公益社団法人日本心理学会が「学問としての心理学」を広く知って

もらうことを目的に、全国の大学で開催している事業です。本学では人間社会学部が主催、日本心理学

会が共催として実施します。 

 

（2）「買う」「学ぶ」「運動する」——高校生に身近な 3領域から 

心理学は、目の前の人の心を言い当てる超能力のようなものではなく、データから科学的に人の心を理

解しようとする学問です。本講座では、心理学概論に加え、物を買う・売る（消費者心理学）、学校での

学び（教育心理学）、部活・運動（スポーツ心理学）という高校生に身近な 3つの観点から、心理学が日

常生活にどう活かされているかを解説します。 

 

（3）オープンキャンパスと同日開催 

同日は学内でオープンキャンパスを実施しており、体験授業や学部・学科説明会にも参加できます。本

講座の参加者にはランチ券を配布し、学内食堂も利用いただけます（オープンキャンパスへの申込・参

加が必要です）。興味のある講座だけの参加も可能です。 

 

２．開催概要 

名   称 高校生のための心理学講座：日常生活に活きる心理学 

日   時 2026年 9月 19日（土）13:00～17:00（12:30開場） 

会   場 流通科学大学Ⅵ棟 6304教室（神戸市西区学園西町 3丁目 1番） 

対   象 主に高校生および保護者、高校教員。関心のある方はどなたでも参加可能 

参 加 費 無料 

定   員 200名 

申   込 
事前申込制 https://forms.gle/pCdWpeRPzDSV2Htk7 

原則として 9月 17日（木）17時まで（定員に達し次第、受付終了） 

主   催 流通科学大学 人間社会学部 

【流通科学大学】日本心理学会 共催「高校生のための心理学講座」を 

9月 19日（土）に開催 
消費者・教育・スポーツの 3領域から 4講義 オープンキャンパス同日開催 



本件に関するお問い合わせ先  

【流通科学大学】 

企画・広報担当大竹・山本 

TEL：078-794-2083(直通)   Eメール：Ryuka_Koho-1@red.umds.ac.jp 

 

共   催 公益社団法人 日本心理学会 

詳   細 https://www.umds.ac.jp/psychology-seminar/ 

 

３．プログラム 

13:00～13:50 心理学概論：心理学はどんな学問？（講師：福田哲也准教授） 

14:00～14:50 消費者心理学：ブランドを心理学から考えてみよう（講師：秋山学教授） 

15:00～15:50 教育心理学：効果的な学習方法とは？（講師：池田曜子准教授） 

16:00～16:50 スポーツ心理学：どうすればスポーツが上手くなる？（講師：内田遼介准教授） 

 

４．取材のご案内 

当日の取材を受け付けます。取材をご希望の場合は、9 月 18 日（金）17 時までに下記お問い合わせ先

までご連絡ください。撮影可能な範囲、講師への個別取材のご要望についても、あわせてご相談くださ

い。※参加者（高校生および保護者）への個別取材はご遠慮ください。 

 

５．流通科学大学について 

1988 年、株式会社ダイエー創業者の中内㓛によって神戸市に創設された「流通を総合的に科学する世

界で唯一の大学」。商学部、経済学部、人間社会学部の 3 学部を有し、実学、社会共創、独自の 4 年間

の教育プログラム「夢の種プロジェクト」に力を入れる。2025年に「フードビジネスコース」「データ

サイエンスコース」を新設。 

 

 

 


